CARITARSVERBAND-WESEL
ANKE DWENGER-AHLS
INFORMIERT

,DER WEG ZU EINER
MUTTER/
VATER-
KIND-KUR“

WWANN

Donnerstag,

den 19. Marz 2026
um 14.30-16.00 Uhr

We

Hier:

KITA Bliicherstrafie
in Wesel

My

cartas

FUHLEN SIE SICH
KRAFTLOS?

ALLES UBERFORDERT
SIE!

HAUFIG REAGIEREN
SIE UNGERECHT !

WERDEN IMMER
INFEKT ANFHLLIGER!

SIND OFT MUDE UND
GEREILT!

MOCHTEN ETWAS
DAGEGEN TUN!

BENOTIGEN EINE
AUSZEIT!

DANN IST
EVENTUELL
EINE
MUTTER/VATER-
KIND-KUR
GENAU DAS
RICHTIGE FUR
SIE!

Caritasverband fiir die Dekanate

Dinslaken und Wesel
-Kurheratung-
0281-33 83 423
kurberatung@caritas-wesel.de




